Technické informacie

Zoznam kapitol:

Skladby obvodovych stien
Pouzivané Materialy

Energeticka hospodarnost budov
Nutene vetranie s rekuperaciou tepla
Kontrola Kvality

SKLADBY OBVODOVYCH STIEN
OBVODOVA STENA - DIFUZNE UZATVORENA

1. Interiérova malba —
disperzna maliarska
farba s matnym
povrchom s dobrymi
7 paropriepustnymi a
s vzduchopriepustnymi
vlastnostami

2. Penetraény nater —
z dbvodu zjednotenia
nasiakavosti malby
a dobrého prifnutia k
podkladu

3. Sadrokarténovy
obklad hr. 12,56 mm -
Sadrokarténova doska
FE tvori vnutorny obklad
g obvodovej steny, ma
hladky povrch a lahko sa
upravuje. Trieda reakcie
na ohenn A2 podla STN

EN 13501-1.

4. InStalaény rost — rost tvoreny z hlinikovych UD a CD profilov. Vytvara inStalacnu medzeru pre
rozvody elektro-instalacii a vodo-instalacii.

5. Parozabrana — parotesna a vzduchotesna zabrana. Energiu Setriaca folia z pevného vysoko
pruzného 4-vrstvového materidlu. S reflexnou funkciou, Setriaca naklady na vykurovanie.
Preukazatelne chrani pred elektrosmogom. S vysokou hodnotou ekvivalentnej hrubky sd.

6. KVH konstrukéné hranoly 60 x 180 mm - hranoly zo smrekového reziva vyrabané
v pohladovej kvalite aj nepohladovej kvalite s tvarovou stalostou a vihkostou 15 % + 3%.
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7. Vyplnova tepelna izolacia hr. 180 mm — Izola¢né pasy zo skleného vlakna s velmi dobrymi
tepelnoizolacnymi a akustickymi vlastnostami a dlhodobou zivotnostou. Sucinitel tepelnej vodivosti
min. A= 0,036 [(W/m*K)] podla STN EN 12667. Trieda reakcie na ohen A1 podla STN EN 13501-1.

8. OSB 3 doska P+D hr. 15 mm - trojvrstvové dosky, vyrobené z kontrolovane orientovanych
drevenych triesok. Su pevné no zaroven aj pruzné, odolavaju priehybom a fahko sa opracovavaju.
Velmi dobra tvarova stalost.

9. Fasadna tepelna izolacia — EPS polystyrén hr. 100 mm — Expandovany polystyrén vhodny do
kontaktnych zatepfovacich systémov s nizkou nasiakavostou. Trieda reakcie na ohen E podla STN
EN 13501-1. Sucinitel tepelnej vodivosti min. A= 0,039 [(W/m*K)] podla STN EN 12667.

10. Lepiaca stierka — stierka ur€ena na kontaktné fasady so zapracovanou sklotextiinou mriezkou
na zvySenie pevnosti.

11. Exteriérova omietka — je koneCna povrchova uprava zo strany exteriéru, preto je kladeny
déraz aby bola odolna voci poveternostnym vplyvom.

OBVODOVA STENA - DIFUZNE OTVORENA

1. Interiérova malba —
disperzna maliarska
farba S matnym
povrchom s  dobrymi
paropriepustnymi a
vzduchopriepustnymi
vlastnostami

2. Penetracny nater —
z dbvodu zjednotenia
nasiakavosti malby
a dobrého prilnutia k
podkladu

3. Sadrokarténovy
obklad hr. 12,5 mm -
Sadrokartébnova doska
tvori vnutorny obklad
obvodovej steny, ma
hladky povrch a lahko sa
upravuje. Trieda reakcie
na ohenn A2 podla STN
EN 13501-1.

AN\

4.Instalaény rost — rost
tvoreny z hlinikovych UD a CD profilov. Vytvara inStalatnu medzeru pre rozvody elektro-instalacii
a vodo-instalacii.
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5. OSB 3 doska P+D hr. 15 mm - trojvrstvové dosky, vyrobené z kontrolovane orientovanych
drevenych triesok. Su pevné no zaroven aj pruzné, odolavaju priehybom a fahko sa opracovavaju.
Velmi dobra tvarova stalost.

6. KVH konstrukéné hranoly 60 x 180 mm - hranoly zo smrekového reziva vyrabané
v pohladovej kvalite aj nepohladovej kvalite s tvarovou stalostou a vihkostou 15 % * 3%.

7. Vyplnova tepelna izolacia hr. 180 mm — Polotuha doska z kamennej viny spojena organickou
zivicou. Dosky su urCené pre stavebné tepelné, akustické a protipoZiarne izolacie. Sucinitel
tepelnej vodivosti min. A= 0,035 [(W/m*K)] podla STN EN 12667. Trieda reakcie na ohen A1 podfa
STN EN 13501-1.

8. DHF doska hr.: 15 mm - difuzne otvorena a vihku odolna drevovlaknitd doska pouzitelna na
vonkajsie oplastenie stien, lepena Zivicou bez obsahu formaldehydu.

9. Fasadna tepelna izolacia — kamenna vina hr. 100 mm — Polotuha doska z kamennej viny
spojena organickou Zivicou. Dosky su urCené pre stavebné tepelné, akustické a protipoziarne
izolacie. Sucinitel tepelnej vodivosti min. A= 0,035 [(W/m*K)] podla STN EN 12667. Trieda reakcie
na ohern A1 podfa STN EN 13501-1.

10. Lepiaca stierka — stierka urCena na kontaktné fasady s vysokou paropriepustnostou so
zapracovanou sklotextilnou mriezkou na zvysenie pevnosti

11. Exteriérova omietka — omietka odolna voci poveternostnym vplyvom, ktora dovoluje
konS$trukcii prepustat vihkost do exteriéru.

OBVODOVA STENA - DIFUZNE OTVORENA -
DREVOVLAKNO

1. Interiérova malba — disperzna maliarska farba s matnym povrchom s dobrymi paropriepustnymi
a vzduchopriepustnymi vlastnostami

2. Penetraény nater — z dévodu zjednotenia nasiakavosti malby a dobrého prifnutia k podkladu

3. Sadrokarténovy obklad hr. 12,5 mm — Sadrokarténova doska tvori vnutorny obklad obvodovej
steny, ma hladky povrch a fahko sa upravuje. Trieda reakcie na ohen A2 podla STN EN 13501-1.

4. InStalaény rost — rost tvoreny z hlinikovych UD a CD profilov. Vytvara inStalacnu medzeru pre
rozvody elektro-instalacii a vodo-instalacii.

5. OSB 3 doska P+D hr. 15 mm - trojvrstvové dosky, vyrobené z kontrolovane orientovanych
drevenych triesok. Su pevné no zaroven aj pruzné, odolavaju priehybom a fahko sa opracovavaju.
Velmi dobra tvarova stalost.

6. KVH konstrukéné hranoly 60 x 180 mm - hranoly zo smrekového reziva vyrabané
v pohfadovej kvalite aj nepohladovej kvalite s tvarovou stalostou a vihkostou 15 % * 3%.



7. Vyplnova tepelna
izolacia — Steico Flex
hr. 180 mm - Prirodna
tepelna izolacia
vyrabana

z recyklovaného dreva
a ponuka  prijemnu
mikroklimu. Deklarovany
sucinitel tepelne;j
vodivosti A= 0,038
[(W/m*K)]. Trieda reakcie
na ohen E podla STN
EN 13501-1.

8. Fasadna tepelna
izolacia - Steico
protect hr. 100 mm -
Drevovlaknita difuzne
otvorena izolacna doska,
ekologicky material
Setrny k  Zivotnému
prostrediu. Deklarovany
Sucinitef tepelnej
vodivosti A= 0,042
[(W/m*K)] podlfa STN EN

12667. Trieda reakcie na ohen E podfa STN EN 13501-1.

9. Lepiaca stierka — stierka urCena na kontaktné fasady s vysokou paropriepustnostou so
zapracovanou sklotextilnou mriezkou na zvySenie pevnosti

10. Exteriérova omietka — omietka odolna vocCi poveternostnym vplyvom, ktora dovoluje
konS$trukcii prepustat vihkost do exteriéru.

POUZIVANE MATERIALY

KVH PROFILY

Masivne konstrukéné drevo KVH (konstruktionsvollholz) vyrabané z ihlicnatého dreva uréené na
pouzitie v modernych drevenych stavbach, ktorych nosny systém tvori lahka skeletova konstrukcia.
KVH profily st $tvorstranne hoblované a maju zachytené hrany. Dizkovym nastavenim jednotlivych
profilov pomocou zubového spoja je mozné dosiahnut dizku aZ 16 m.

Zakladné vlastnosti KVH

Tvarova stalost — Za u€elom minimalizacie deformacii dreva a suvisiacich negativnych désledkov v
podobe vysychania a plesania bola pre KVH stanovena poziadavka na vihkost 15 + 3%. Tato
hodnota je v priebehu vyroby trvale kontrolovana. Pri uvedenej vihkosti je drevo prirodzene
chranené proti napadnutiu drevokaznymi Skodcami.
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Variabilné dizky — Pomocou zubového spoja je mozné vyrabat profily do max. dizky 16 m.
Dizkovym nastavenim jednotlivych profilov nie st negativne ovplyvnené mechanické vlastnosti
dreva. Kvalita prevedenia a pevnost zubovych spojov su sledované pri vyrobe.

Zdravotna nezavadnost — Lepenie zubovych spojov sa vykonava polyuretanovymi lepidlami bez
pouzitia rozpustadiel. Podla klimatickych podmienok v mieste pouzitia konstrukcie a pri vyrobe sa
rozlisSuju typy lepidiel typu I a ll.

Moznosti pouzitia -Masivne konstrukéné drevo KVH sa najCastejSie vyuziva na nosné drevené
konstrukcie. Vyhodou je, ze profily KVH sa mdzu pouZit na realizaciu krovov a inych prvkov
pohladovych z interiéru.

OSB DOSKY

Medzi najznamejSie a najpouzivanejSie patria OSB (oriented strand board) dosky. Jedna sa o
velkoplodné doskové prvky na baze dreva. Medzi ich vlastnosti patri vysoka pevnost, pruznost’ a
vysoka vlhkostna odolnost. Lahko sa daju upravit na pozadovany rozmer. K ich ploSnému
rozdeleniu sa pouziju ru¢né alebo elektrické pily.

Tieto materialy sa méZu pouzit na obkladanie celého domu, drevenej stipikovej konstrukcie. alebo
ako podklad pod plavajucou podlahou a pod. Pouzit ich tiez mézeme na oplastenie prieCok alebo
vonkajSich prvkov Ci pristreskov. Velkost' jednotlivych formatov dosiek sa |iSi podla spésobu ich
pouzitia. Pri vyrobe su lisované pod velkym tlakom a kalibrované na rovnaku hrubku. OSB dosky
mobzu byt zakon€ené na tupo alebo perom a drazkou po celom obvode, ¢o znacne zjednoduSuje
ich montaz a pracu s nimi. Prechody a spojenia jednotlivych dosiek su pevné a presné.
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SADROKARTON

Zakladnou vyhodou sadrokartonu v interiéroch drevostavby je jednoduchost jeho montaze. S tymto
materialom je mozné jednoducho dosiahnut pozadovany vysledok aj pri stavbe drevostavieb —
dobre sa spaja a pomerne lahko sa daju vyspravit detaily spojov a prestupov.

Vystavba drevostavieb s pouzitim sadrokarténu je navySe mimoriadne rychla. Samotna montaz
a vytmelenie spojov moc €asu nezaberie a po naneseni malby je povrchova Cast interiéru stien
a stropov hotova a pripravena na uzivanie.

Sadrokartén umoznuje zvyraznit velmi priaznivé vlastnosti drevostavieb. Medzi nimi su vynikajuce
tepelnoizolatné parametre. Sadrokarton v drevostavbach mozno pouzit' pri budovani interiéru v
podkrovi, na vystavenie prieCky a polozenie podlah. Mozno ho pouzit' aj pre interiér do vihkého
prostredia, ako napriklad kupelha. V neposlednom rade treba vyzdvihnut jeho protipozZiarné
vlastnosti, ktorymi napomaha k zvySeniu poziarnej odolnosti konstrukcii.
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FERMACELL

Sadrovlaknité dosky zloZzené zo sadry a papierovych vlakien ziskanych recyklaciou, ide
o protipoziarnu dosku, ktora je nenasiakava a teda s moznostou pouzitia aj vo vlkom prostredi. Na
jednu hmozdinku udrzi priblizne 50 kg a na jednu skrutku 30 kg zatazenie, v zavislosti od hrubky
pouzitej dosky. V oblasti spracovania ide o material ktory sa fahko brusi, reze, hobluje, frézuje
a pod. Spoje dosiek su rieSené podobne ako pri sadrokarténe s naslednym pretmelenim, alebo s
pouzitim lepidla, ktorého zvySky sa 24 hodin po aplikovani odstrania a spoj sa finalne pretmeli.
Dosky Fermacell je mozné pouzit’ aj vo vihkom prostredi a taktiez aj v exteriéri.

PAROZABRANA

Parotesna félia ktora zabranuje prenikaniu vodnych par, ktoré vznikli z dévodu &innosti v interiéri,
do konstrukcie strechy a obvodovych stien. Zadrzuje teplo v interiéri a zabranuje kondenzacii vody
v tepelnej izolacii obalovych konstrukcii stavby. Chrani stavbu pred stratou tepla a netesnostou a
tym zvySuje ucinnost’ vykurovania a rekuperacnej jednotky. Pri difuzne uzatvorenych skladbach je
jej pouzitie nevyhnutné, velky déraz sa kladie na kvalithé vyhotovenie s pouzitim pasiek na
zalepenie vSetkach spojov a prestupov.
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TEPELNA IZOLACIA

Kamenna mineralna vina je €asto vyuzivana pre dobré akustické, izolacné a nehorfavé vlastnosti.
Prispieva k zvySenej poziarnej odolnosti stien, tym, Ze je nehorlava. Dalej pre jej pévod nie je
nasiakava, nezadrzuje vodu, ani neabsorbuje, jej otvorena Struktura pohlcuje a utimuje zvukovu
energiu. Ma velmi dlhu Zivotnost' poCas ktorej nestraca svoj tvar ani nemeni rozmer, da sa krajat a
upravovat do vhodnych rozmerov bud nozikmi alebo elektrickymi pilami nato uréenymi.
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ENERGETICKA HOSPODARNOST BUDOV
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PoZzadovana energeticka hospodarnost budov je definovana hodnotou globalneho ukazovatela —
primarna energia.

» do 31. decembra 2015— nizkoenergeticka uroven vystavby pre nové aj obnovované budovy,
ohranicena hornou hranicou energeticke;j triedy B

* od 1. januara 2016 — ultranizkoenergeticka — horna hranica energetickej triedy A1

* od 1. januara 2019 pre nové budovy verejnej spravy — energeticka uroven budov s takmer
nulovou potrebou energie — dana hornou hranicou energetickej triedy A0
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* od 1. januara 2021 pre vSetky nové budovy — energeticka uroven budov s takmer nulovou
potrebou energie — dana hornou hranicou energetickej triedy AO

F. Skila energetickych tried globdlneho ukazovatela — primérna energia v KWh/(m’. a)

_— Triedy energetickej hospodarnosti budovy

Kategérie budov
= o A0 [ Al B c D E F G
ED rodinné domy <54 [55-108 |[109-216|217-324|325-432| 433-540 | 541-648 | > 648
s bytové domy <32 | 33-63 | 64-126 |127-189|190-252 | 253-315 | 316-378 | > 378
. —
g | odminstatne | <61 | 62-122 | 123-255|256-383 | 384-511 | 512-639 | 640-766 | > 766
- udovy
= budovy §kél
E_ a Skolskych <34 | 35-68 | 69-136 [137-204|205-272 | 273-340 | 341408 | > 408
| zariadeni
2 budovy nemocnic <98 | 99-197 | 198-393 [ 394-590 | 591-786 | 787-982 | 983-1179 | > 1179
=
z | budovyhotelov gy | 83164 | 165-328 | 329492 | 493656 | 657-820 | 821-984 | > 984
~N a restauracii
% Sportové haly a iné
& budovyurCenéna | <46 | 47-92 | 93-181 [182-272|273-362 [ 363-453 | 454-543 | > 543
= Sport
=
= budovy pre
o | Vvefkoobechodné 0, 1108 213 | 214425 |426-638 | 639-850 | 851-1062 | 851-1275 |> 1275

a maloobchodné
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NiZKOENERGETICKE A ULTRANiIZKO ENERGETICKE DOMY — DREVOSTAVBY

Vsetky moderné drevostavby v podobe nizkoenergetickych a ultra nizkoenergetickych domov
spajaju nizke naklady na prevadzku a vysoky komfort byvania. Aby bol NE a UNE dom maximalne
funkCny, je potrebné pri jeho planovani zohladnit' niekolko kritérii, napriklad vhodné umiestnenie
domu po pozemku, spravna orientacia voCi svetovym stranam, kompaktny tvar domu, dostatocné
vrstvy tepelnych izolacii, okna a dvere s vynikajucimi tepelno-izolatnymi vlastnostami alebo
regulované vetranie so spatnym ziskavanim tepla tzv. rekuperaciou.

V nizkoenergetickych a ultra nizkoenergetickych domoch sa stale viac uplatriuju tradi¢né prirodné
materialy ako drevo, hlina, kamen, v modernej forme ako v konstrukcii domov, tak hlavne v interiéri.
Popri tom, Ze su SetrnejSie k zivotnému prostrediu, vytvaraju prijemnu atmosféru a maju pozitivny
vplyv na zdravie a psychicku pohodu.

Zaistenie spravneho fungovania nizkoenergetickej a ultra nizkoenergetickej drevostavby je vo
v8eobecnosti podmienené vhodnym navrhom, ddéslednym vyhotovenim konsStrukénych detailov
a eliminaciou tepelnych mostov. Drevostavba s takymito parametrami sa vyznacuje vynikajucimi
akumulaénymi schopnostami, nizkymi tepelnymi stratami a vysokou usporou nakladov na
vykurovanie.
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NUTENE VETRANIE S REKUPERACIOU TEPLA

Rekuperacia, Cize spatné ziskavanie tepla znamena, Ze teplo, ktorym sme ohriali vzduch v interiéri
nevypustime pre¢ oknom, ale ohrejeme nim Cerstvy prichadzajuci vzduch a to az s 80-90%
ucinnostou. To teda znamena, ze vzduch bude treba dohriat’ uz iba minimalne aby bol dostatoCne
teply. Tymto systémom vieme usetrit po€as zimnych mesiacov 40-50% energii na vykurovanie.
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Podfa normovych poziadaviek je potrebné z hygienického hladiska vymenit cely objem vzduchu
v miestnosti kazdé 2 hodiny, ¢o by v zimnych mesiacoch predstavovalo vysoké tepelné strany
a vypustanie ohriatého vzduchu von oknom.

Pouzitie systému nuteného vetrania s rekuperaciou znamena obmedzenie vetrania oknami, na
ktoré sme boli zvyknuty a to prave z dévodu vysokych tepelnych strat, ktoré pri takomto vetrani
vznikaju. Vetranie oknami je mozné v medziobdobi, kedy netreba ani vykurovat a ani chladit
interiér budovy. Nutené vetranie je spravidla doplnené o rekuperaénu jednotku, ktora umoziuje
spatne ziskat' teplo z odvadzaného vzduchu a toto teplo odovzdat vzduchu privadzanému do
budovy.

RUB - DOSKOVY

HRUBY JEMNY ’ .
VYMENNTK

FILTER FILTER TEPLA

oDcHADZAJOCI
VZDUCH

VONKAJST
VZDUCH

™

PRICHADZAJUCI
VZDUCH

&

0DPADOVY
VZDUCH

SCHEMA REKUPERACNEJ JEDNOTKY

Pomocou systému potrubi je z miestnosti odvadzany pouzity/znecisteny vzduch, ktory ma izbovu
teplotu. Do obytného priestoru je zaroven privadzany Cerstvy vzduch z exteriéru, ktorého teplota je
velmi nizka. Odvadzany aj privadzany vzduch prechadzaju cez rekuperacnu jednotku, v ktorej je
umiesteny vymennik tepla, ktory odobera teplo odvadzanému vzduchu a predohrieva vzduch
privadzany. Vzduch taktiez prechadza cez systém filtrov, ktory zabranuje znecisteniu, dostat’ sa do
vnutorného prostredia budovy a tiez chani pred zanesenim potrubné rozvody a rekuperacnu
jednotku.

Teplo akumulované v zemi mézeme vyuzit pomocou zemného kolektora, ide o systém potrubi
ulozenych cca 2m pod urovrou terénu, ktoré zabezpecuju predhriatie vzduchu este pred vstupom
do rekuperaCnej jednotky, ¢im vyrazne znizujeme mnozstvo tepla, ktoré bude potrebné dodat
vzduchu prichadzajucemu z exteriéru. Tento systém modzeme pocas letného obdobia pouzit na
chladenie vzduchu.
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SCHEMA REKUPERACIE SO ZEMNYM KOLEKTOROM A TEPELNYM CERPADLOM

Medzi zakladné vyhody teda patri vysoka kvalita vzduchu v interiéri, znizenie spotreby tepla na
vykurovanie, nizka spotreba rekuperacnej jednotky, regulacia vihkosti v interiéri a zabranenie
vzniku prievanu.

KONTROLA KVALITY — VZDUCHOTESNOST

Podmienkou spravneho fungovania nizkoenergetického domu je zabezpecCenie vzduchotesnosti
obvodového plasta budovy, predideme tym neziaducim unikom tepla, prenikaniu vihkosti do
kon$trukcii a tiez znizeniu uc€innosti rekuperacie. Nevyhnutnostou je teda vytvorit v budove
vzduchotesnu rovinu, kde vSetky prestupy musia byt dbékladne vyrieSené a spoje materialov
prelepené paskami. Zakladnymi predpokladmi na vysoku mieru vzduchotesnosti je navrh spojitej
vzduchotesnej obalky s minimalizaciou prestupov cez tuto vrstvu, jej spravne umiestnenie
v skladbe steny a dokonale napojenie na iné konstrukcie ako napr. okna, dvere, komin a pod.
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Blower door test je test merania vzduchotesnosti budovy, overuje kvalitu realizovanej stavby. Toto
meranie je vhodné vykonavat pri realizovani nizkoenergetickych a ultranizkoenergetickych domov,
¢i uz ide o drevodom alebo murovanu stavbu. Stanovuje sa celkova intenzita vymeny vzduchu n50
h-1 pri tlakovom rozdiele 50 Pa. Samotny test sa vykonava pomocou ventilatora umiestneného
v dvernom otvore, ktory vyvolava pretlak alebo podtlak v interiéri budovy, aby bol tlakovy rozdiel
medzi interiérom a exterierom 50 Pa. Po dosiahnuti potrebného tlaku sa zisti objem vzduchu, ktory
je potrebny aby bol tlakovy rozdiel zachovany. Nasledne sa tlakovy rozdiel postupne zniZuje aby
bola vytvorena regresna priamka zo vSetkych nameranych dat. Vysledok sa da vyjadrit ako podiel
objemu vzduchu ktory prejde cez konstrukciu budovy za jednu hodinu. Ako priklad mézeme uviest
hodnotu 0,5; ktora znamena, Ze za kazdu hodinu sa cez obalové konStrukcie budovy
nekontrolovane vymeni polovica objemu vzduchu v budove. Cim niZ8iu hodnotu pri teste
dosiahneme, tym je vzduchotesnost’ budovy vysSia a teda kvalitnejSie prevedena.
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V budovach s nutenym vetranim s rekuperaciou ma byt hodnota n50:
* v nizkoenergetickych domoch < 1,0/h
* v ultranizkoenergetickych domoch < 0,6/h
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Vyznam BDT spociva v odhaleni miest s unikom vzduchu, ktoré su nie len spojené s unikmi tepla
ale najma s unikom vodnych par do kons$trukcii a zniZzenim uc€innosti rekuperacnej jednotky, kedze
vzduch z ktorého malo byt odobraté teplo a odovzdané prichadzajucemu vzduchu nam unika bez
toho aby bolo jeho prechodom cez rekupera¢nu jednotku vykonané odovzdanie tepla.
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